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1.Продолжительность учебного года по классам 
Учебный год начинается 1 сентября. Учебный год заканчивается в: 

1- 4 классах – 26 мая; 

  классах – 26 мая; 
9 классе – определяется  в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации, 

утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по 

надзору в сфере образования и науки.  

Продолжительность учебного года: 

в 1-х классах – 33 недели; 

во 2-8 классах – не менее 34 недель; 

в 9 классе – 34 недели (без учета итоговой аттестации). 
 

1.1. Продолжительность учебных периодов 

Учебные 

периоды 

Классы Срок начала и окончания периода Количество 

учебных недель 

1 четверть 1-9 1 сентября – 26 октября 8 недель 

2 четверть 1-9 7 ноября – 30 декабря 8( 7 недель и 4 дня) 

 
3 четверть 

1 12 января – 13 февраля 

23 февраля – 27 марта 

5 недель 

5 недель 

2-9 12 января – 27 марта 11 недель(10 недель 

и 5 дней) 

4 четверть 1-9 1 апреля – 25 мая 7 недель 

Итого за учебный 

год 

1  33 недели 

2-4,9  34 недели 

5-8  34 недели 

 

1.2. Продолжительность каникул 

Каникулы Классы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество дней 

Осенние 1-9 27.10.2025-06.11.2025 11 

Зимние 1-9 31.12.2025-11.01.2026 12 

Весенние 1-9 28.03.2025-05.04.2026 9 

Весенние* 1 14.02.2025-22.02.2026 9 

Итого за учебный год 2-9 

1 

 32 

41 
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2.Регламентирование образовательного процесса на неделю 
Продолжительность учебной недели: 

по 5-дневной недели обучаются 1 классы, 

по 6-дневной недели обучаются 2-9 классы. 

 

3.Регламентирование образовательного процесса на день 
В школе одна смена  обучения. Начало учебных занятий в 8.00. 

Продолжительность уроков в 2-9 классах – 45 минут. 

 

Обучение в 1 классах осуществляется с использованием «ступенчатого» режима обучения в I 

полугодии в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 

урока по 35 минут каждый; во II полугодии (январь-май) – по 4 урока                                                                    по 45 минут каждый. 

 

Расписание звонков в 1 классах: 

 

Сентябрь-октябрь 

1-й урок 8.00 – 8.35 

2-й урок 8.55 – 9.30 

3-й урок 9.50 – 10.25 

После уроков – перерыв не 

менее 90 минут, после чего 

начинается внеурочная 

деятельность 

Ноябрь - декабрь 

1-й урок 8.00 – 8.35 

2-й урок 8.55 – 9.30 

3-й урок 9.50 – 10.25 

Динамическая пауза 

 4-й урок 11.00 – 11.35 

После уроков – перерыв не 

менее 50                           минут, после чего 

начинается внеурочная 

деятельность 

Январь - май 

1-й урок 8.00 – 8.40 

2-й урок 8.55 – 9.35 

3-й урок 9.50 – 10.30 

Динамическая пауза  

4-й урок 11.00 – 11.40 

После уроков – перерыв не 

менее 50  минут, после чего 

начинается внеурочная 

деятельность 
 
Продолжительность урока во 2 – 9 классах – 45 минут. 

4. Внеурочная деятельность 
Внеурочная деятельность реализуется через: деятельность классного руководителя и  деятельность 

иных работников школы( учителей- предметников, педагога- организатора, библиотекаря, 

советника по воспитанию), через сетевое взаимодействие и через внешнюю социальную среду. 

Максимально допустимый объем внеурочной деятельности ( в академических часах ) независимо 

от продолжительности учебной недели , не более 10 часов в отношении одного обучающегося. 

Внеурочная деятельность проводится после уроков , перерыв составляет не менее 30 минут. 

 

5. Проведение промежуточной аттестации 
Промежуточная аттестация в форме выставления отметки за учебный период проводится в течении 

последней недели учебного периода. 

Промежуточная аттестация в форме, определенной учебном планом,  проводится с 20 апреля по 23 

мая  2026  года , без прекращения образовательного процесса, по графику утвержденному 

протоколом педагогического совета. 

Расписание звонков 2-11 классы: 

1-й урок 8.00 – 8.45 

2-й урок 8.55 – 9.40 

3-й урок 9.50 – 10.35 

4-й урок 11.00 – 11.45 

5-й урок 11.55 – 12.40 

6-й урок 12.50 – 13.35 

7-й урок 13.45 – 14.30 

 

После уроков – перерыв не менее 30 минут, после чего начинается внеурочная 

деятельность 

Документ создан в электронной форме. № 11 от 01.09.2025. Исполнитель: Аглутдинова Х.И.
Страница 2 из 3. Страница создана: 20.10.2025 12:36



Лист согласования к документу № 11 от 01.09.2025
Инициатор согласования: Аглутдинова Х.И. Директор
Согласование инициировано: 20.10.2025 12:37

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Аглутдинова Х.И. Подписано
20.10.2025 - 12:37

-

Документ создан в электронной форме. № 11 от 01.09.2025. Исполнитель: Аглутдинова Х.И.
Страница 3 из 3. Страница создана: 20.10.2025 12:41


